VLASTNI E-CYKLOTRASY PO KOKORINSKU oD E-kokorin.cz

Pavel Marek — tel: 777803211, E-mail: elektrokokorin@gmail.com
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TRASA OKOLO KOMINA 8 KM

Toto je kratoucky okruh z Zeliz do sousedni vesnice Tupadly a zpét. Rad jsem si ji jako vylet daval
pésky, na kolobéZce, nebo s kocarem. Pokud mate malé déti, tak je to vlastné pékné dlouha tlra! Na
kole je to malicka cyklotrasa a zvladnou ji i ti nejmensi. To Ze je kratoucka vsak neznamena, Ze neni
zajimaval

Hned jak vyjedete nad vesnici, tak mijite soukromou famu. Déti mzZou okukovat koné, prasatka,
ovecky. Velice Casto jsou k vidéni i mladatka a tak ma tato zastavka u déti veliky sSpéch!

Jakmile po cca 1 km vjedete do lesa, tak jiz zacnete potkavat dila sochare Vaclava Levého. Nejdfive je
to kaple sv. Mari Magdalény, kterou si radi prohlédnou rodice a déti ji tak jednou obejdou dokola a
budou chtit dale.

Po dalsim cca 1 km v3ak naleznete na Harfenici, skalni reliéfy a jeskyni. Musim Fici, Ze vSechny mé
déti to misto mély rady a prolézal jsem jej s nimi od mala. Tam je idealni udélat malou zastavku na
maly odpocinek a svacinku.
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Za dalsi necely kilometr narazime na skalni reliéf Hada. Na tomto misté je to také na malou zastavku
a protozZe dalsi bude az v restauraci v Tupadlech, doporucuju déti odtud nevyhanét

Po cca 1,5 km se vyloupneme z lesa na nadherné planince, které vévodi vysila¢ telefonnich
operatord. Po prejeti planinky nasleduje OPRAVDU PRUDKE KLESANI aZ do vesnice Tupadly. Je zde
znacka ,,cyklisto sesedni z kola“, kterou doporucuji neignorovat obzvlasté s détmi!

V restauraci v Tupadlech najdete krasnou zastavku idedIné na obéd, ktery mizete splachnout
vybornym pivem Holba. Pro déti tu maji pisek a par hracek. Je to klasicka venkovska hospoda, takze
necekejte dokonalé détské hfisté a personal v bilé kosili. Nicméné najite se tu dobre, déti budou
spokojené a rozhodné neutratite majlant! Obsluhuje pan majitel osobné.

Navrat do Zeliz vede krasnym Gdolim Ficky Libéchovky, v chlddku a s voriavym vzdouskem.
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OKOLO DVOU KOMINU 13 KM

Tato trasa je jiZ trosicku cyklisticka a jiz si Ize uzit krasu elektrokola. Az do Tupadel vede stejnou
cestou jako nejkratsi osmikilometrova. Minete vSechny krasné vytvory sochare Vaclava levého a

v podstaté muZete dat i stejnou zastavku v restauraci v Tupadlech. Nicméné po obédé se nebudete
vracet udolim Ficky Libéchovky, ale naopak si date krasné stoupani! Tato trasa jiz asi neni vhodna pro
nejmensi déti. Po cca 100 metrech od vrat restaurace, které bohuzel musite absolvovat po naprosto
$ilené statni silnici smér Ceskd Lipa uhnete doleva mezi domy do sluiného kopecka.

V prlibéhu stoupani stoji za to se rozhlizet po zajimavych chaloupkach, kterych tam par je. Jakmile
vySlapete ven z lesa aZ na okraj pole, date se po zrekonstruované polni cesté az na hlavni. Po cesté
vpravo jiz jisté zahlédnete zajimava panoramata Ceského Stfedohofi.

Jakmile dojedete na silnici a date se doleva, tak po vystoupani nad zatacku objevite nevidané. Pri
pohledu smérem na zapad se Vam rozprostie celé Ceské Stfedohoti. P¥i dobré viditelnosti Ize
zahlédnout jeho dominantu kopec Rannd u Loun.

Nasleduje prima se$up do Dolni Zimote a zpét do Zeliz.
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TRASA NA PAR HODIN 35 KM

Na tomto vyleté uz poznate krasna mista Kokotinska, vychutnate si pékné sjezdy a okusite nddherné
elektrické vyjezdy. Je to trasa, kterd Vas prosté bude bavit.

Ze Zeliz vyrazime smérem na jih tdolim Libéchovky. Stoji za to si viimnout staveb predvale¢né
architektury v okoli. Udajné si toto misto oblibili bohati obchodnici z Prahy v dobdch prvni republiky a
stavéli si zde své letni domy.

Po cca 3 km dojedete do Libéchova, kde stoji za to projet napll zniceny zdmek. Na dlouhou zastavku
to neni, z kola nemusite slézat Pokud budete mit chut na dobré a levné kaficko, mzZete navstivit
cukrarnu zapadlou v ulicce vedle posty, cca 70 metr( od hlavni Rumburské silnice. Maji zde Gtulnou
zahradku a ptijemné posezeni.

Nasledné musite cca 300 metrl po hlavni a pak jiZz odbocite smér Kokofin. Po dalSich 200 metrech jiz
odbocujete na polni cestu a mlzZete si uZivat klidu a bezpedi daleko do silni¢niho provozu! Jako
zajimavost potkate u bodu 7 drahu pro zavodéni s drony. Malokdy zde nékoho potkate Iétat, ale je to
pfinejmensim netradi¢ni kuriozita.

Po cca 3 km po levé strané uvidite opecovavané letisté modelard z Mélnika. Zde naopak nékoho
potkate pomérné casto a tak si mliZete sednout do travy a relaxovat pti pohledu na modely letadel.
Mistni Vam jisté radi freknou o svém konicku vice.

Cesta z letisté je lemovana mnoha rlznymi ovocnymi stromy, hlavné jablka, hrusky a Svstky.
Doporucuji si natrhat a uzit na maximum ovoce v BIO kvalité

Po cca dalsim 1 km odbocujeme doleva a hned doprava na polni cestu mezi kefe. Toto je krasny (a
velice bezpedny) sjezd do hlavniho Kokotinského udoli, které konci az pod hradem Kokoftin. V udoli
prejedeme trat a po cca 300 metrech z hlavni silnice smér Mseno uhneme doleva do lesa. Tam se
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ocitneme na krasné trase udolim po bfehu rybniku Lhotka, za kterym ostfe uhneme doprava do
kopce podél zeleznicni traté.

Jakmile po trase vystoupame az do vesnice Stfemy, musime trefit spravnou odbocku na letistni
plochu nad vesnici. Nyni je prostor v soukromych rukach, takZe pochopitelné budte opatrni a slusni.
Po projeti kolem letisté prejedeme smér Nebuzely, ze kterych jiz uhneme zpét do Kokofinského dolu.

Po cesté dol( si uZijete krasny sjezd s boZzskym vzduchem a v nddherném lese. Dole na kfiZzovatce
naleznete jednak jeskyni U Krouzku a pochopitelné i samotny Mlyn KrouZek. V soucasné dobé je oboji
jiz pochopitelné pouze turisticka zajimavost. Po odboceni vpravo jiz mitite k jednomu

z nejnadhernéjsich mist Kokofinska, Harasovu. Bylo to boZské vyletni misto za prvni republiky

s dominantou hotelem Harasov, krasnym rybnikem a skalnim bytem. Nyni je zde velice prijemné
misto k zastavce, odpocinku a nékolika fotografiim. Plvodni hotel je bohuZel ve znacné zalostném
stavu a jen mi nezbyva doufat, Ze si souasny majitel nasetti 20 mil.a hotel si pro radost opravi. Cely
rybnik se da obejit po turistické znaéce, nicméné s koly je to diky mistu se schody trosku naroc¢néjsi!

Nyni mate na vybér, bud pojedete dal Kokofinskym dolem na obéd, nebo se najite az doma. Trasa
poditd s jidlem aZ zpét v Zelizech.

Takze si ted uZijeme krasné stoupani do Bosyné, kde se nezapomerite rozhlizet po krasnych
plGvodnich stavbach. Po najeti na hlavni a odboceni vlevo, ujedete cca potkate Cukrarnu a
obcerstvovaci stanici Arcadis — dim femesel. Zde doporucuji pouze jediné, vyuZit jejich nadherny
dvir k oddechu a dat si pfipadné kavu. Veskeré zakusky maji vybornou cenu. Jejich chut mi
poslednich cca 5 let pfijde zoufala a neménna. Pokud Vas snad napadne dat si na uhaseni Zizné pivo,
vézte Ze je zde pouze korporatni Kozel 11.

Po odboceni na polni cestu (asfaltovou) Vas ¢eka nejkrasnéjsi polfiacka na Kokoftiné. Jedete cca 300
metr( s vyhledem na Ustecky kraj a Ceské stiedohofi. Pak zastavite u obrovské tie$né a kochate se
tou nadherou! Az se dokochate, dojedete do vesnice Chodec. Zde stoji mnoho zajimavych staveni

z dob davno minulych v plvodnim stavu. Z Chodce jiz valite 5 km z kopce doll aZ na kfiZzovatku, kde
odboéite na Horni Zimoft a po odbo&eni opét nasleduji bozské vyhledy na Ceské sttedohofti. V Zelizech
mUzZete pro zménu navstivit bud restauraci U Blanky, kde dostanete dobré jidlo za jeSté rozumné
penize a k nému vybornou polotmavou Holbu. U Blanky je téZ schovana zahradka (terasa), kde se
sedi opravdu nadherné! Jen je potiz s koly, takZe spiSe zvolite sezeni venku u silnice se zajimavym
vyhledem na motorky, auta a kamiony Pokud byste se naopak chtéli vyvalit na travu, tak jen cca
300 metr( od Blanky naleznete hospodu Na Kovarné s obti zahradou a mistem na valeni se, béhani
déti, skakani na trampoliné. VZdy slusna obsluha Vam vsak nabidne pouze par jidel ze zmrazenych
polotovarl a pivo Staropramen 10 a 11.
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TRASA DO PIVOVARU 35 KM

Vylet do pivovaru jsem poprvé podnikl na jare roku 2019. Jedna se o novy pivovar Mlyn ve
Stiizovicich, cca 8 km severné od Stéti. Celd trasa vede po vychodnim okraji CHKO Kokofinsko, to ji
vSak neubira na krdse a zajimavosti!

Jiz tradi¢né startujeme od koupali$té v Zelizech a na prvnich kilometrech potkavame skalni reliéfy od
Vaclava Levého. U ,Hada“ vsak nikam neodbocujeme, avsak projedeme toto kfizeni lesnich cest
rovné. V tu chvilku se ocitneme na krasné opusténé trase, kam mnoho turistl nezavita. Stejné tak se
muzeme drzet Zluté turistické znacky a uhnout vlevo. V tomto pfipadé na cesté k dalsi zastavce,
jeskyni Mordloch a Gtvaru Sedm chlebd, potkate jesté Zabi jeskyni a naproti krasné skédly Hrebendc a
Hadi korunku.

Po cca 4 km od koupalisté dojedete k jeskyni. Je to nadherna zastavka, kde se pobavi i déti. Jeskyné je
trosku strasidelna a vzhledem k tomu, Ze ji za své docasné Gtocisté pouzivaji cundrici, tak je
zabydlena. Utvar Sedm chlebl mi vidy pFijde, Ze kazdou chvilkou musi spadnout.....ale zatim ne
Zde doporucuji udélat prosté malou zastavku, i kdyZ cesta pred Vami je jesté dlouha.

Nasleduje cesta kolem Hrabéci a Marianské kaple od které jiz mifime k okraji lesa dal na pole a do
kopce k vesnici Brocno. Na cesté po poli nahoru se nezapomerite kochat nddhernym pohledem na
Ceské stfedohofi smérem na zdpad. VV Brocné mijite zchatraly zimek a nadherné détské hiisté, kam
obcas s détmi dojedeme i autem. Vesnice je to krasnd, avsak vZdy se mi zdala néjak liduprazdna @
Pokud mate Zizen nebo hlad, tak je zde posledni Sance navstivit mistni konzum.

Z Brocna zahy odbocite z hlavni silnice na polfiacku, kde po necelém kilometru uzfite smérem na
vychod hrad Bezdéz. Pfes Veseli a Ujezd mifite dale k cili podél lesa a dalsi soukromé farmy. Pfijizdite
do vesnice Lomy, kde stoji za to si z trasy ,,odskocit” cca 300 metr( k vysilaci mobilnich operatord,
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ktery je na nejvyssim misté v okoli s dalekym vyhledem do kraje! Nasleduje zabavny sjezd aZ do
vesnice Stfizovice, kde jiz naleznete vlastni pivovar Mlyn.

Musim Fici, Ze mé cely prostor pivovaru nadchnul. Ma k dispozici opravdu obrovsky prostor se
sezenim venku ve stinu, nebo na slunicku. Vejde se tam cela cyklisticka vyprava, véetné zen, déti i
starct Pro déti je zde trampolina a vyhled na domdci zvéfinu (slepice) a pro dospélé dobré pivo.
Co je dllezité, tak zde Cepuji i Cyklistickou desitku, kterd mi opravdu chutnala a pfitom mé
nevycerpala. K zavéru se téz blizi vybudovani ubytovani v objektu. V tomto pivovaru se citim dobfe a
zda se mi, Ze ma nakroceno spravnym smeérem zacilenym na ,normalni“ lidi. Pfed mnoha lety mé
stejné zaujal novy pivovar Lobec kousek od Msena, myslenka i misto paradni. Dnes mé to do néj vsak
jiz tak netadhne, necitim se tam jako doma. Je to vSak pouze subjektivni dojem....stejné jako veskeré
vysSe sepsané.

Pokud se tedy jiz dostatecné obcerstvite, vyrazite po silnici smér Radoun a dale pak kolem
soukromého UL letisté. Pokud budete mit stésti, zahlédnete na ném v akci néktery z Iétajicich strojl
panl majiteld. Kolem letové plochy dojedete az k bodu ktery jste mijeli, Marianské kapli. Odtud to jiz
valite z kopce doll do JeSovic a dale podél lesa. Zde si davejte opravdu pozor na suchy pisek, ktery je
na Kokotinsku vSudypfitomny a i zkuseny kolar se na ném muZe vysekat. Po pravé strané muzete
obdivovat nejvétsi dominantu Kokofinska, uhelnou elektrarnu v Hornich Pocaplech, kterou na toto
misto musel vyprojektovat opravdovy magor. Musim fici, Ze mé to ale nikdy neda a stejné si tu
Silenou stavbu obdivné prohlizim Takze si sednéte na okraj lesa a ¢umte....tak jako ja
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TRASA KOKORINSKA KLASIKA 40 KM

Tuto trasu s drobnymi obménami jezdim nejradéji a zaleZi pouze na Vas, jak a kde si par kilometru
uberete, nebo pridate.

Z Zeliz zamifime smérem na Dolni Zimof, nejlépe po cesté rovnobézné se silnici. Z té se viak stejné po
1,5 km musi na silnici najet. Nicméné jiz tésné za Dolni Zimofi na kfizovatce uhneme doleva na lesni
cestu. Po této jedeme nadhernym udolim cca 4 km. Pokud pojedete trasu obracené a dolem budete
projizdét aZ na zpatecni cesté vecer, nezapomerite preventivné zvonit, protoZe lesni zvére je tu
skutecné vic nez dost! Jakmile dojedeme na silnici, uhneme po ni doleva a po cca 200 metrech opét
sjedeme vpravo na lesni cestu. Zde se nezapomerite kochat krasnymi stavbami v okoli. Vzdy si tu

fikam, jaké to asi je tady bydlet...mezi skalami

Déle pokracujeme po cyklostezce Semanovskym dolem a? k oznacené odbodce vpravo. Zde je snad
nejkrasnéjsi stoupani jako stvorené pro vykonné elektrokolo! Stezka je zafiznutd do svahu a v druhé
poloviné uz jedete na maximalni pfipomoc. Vpravo pod Vami mizi bo¢ni udoli a vy se béhem chvilky
vyloupnete pfimo v Jestfebicich. Pokud mate chut a v kapse néco kolem 500,-K¢ na osobu, mizete se
zastavit u sympatického hostinského Drakuly. Vafti vyborné jidlo ¢asto pochazejici ze své rodné zemé
(Srbsko, Chorvatsko?) a toci k nému pivecko z Lobce. Jsou s manzelkou velice pfijemni, jidlo je
vyborné a opravu jedina malicka piha na krase je vyssi cena. Ve dvou lidech obéd, polévka + néco na
zub cca 1000.

Tésné za Drakulou odbocite doprava podle ukazatele na Kamenny hostinec. Kdyz po cca 1 km
dojedete k uvedenému hostinci, zjistite Ze je zavieny. Nicméné paradni détské hristé za hospodou je
k dispozici a hromada stoll a Zidli na terase rovnéz. Pokud mate vlastni zasoby, neni nic jednodussiho
nez si zde udélat piknik
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U hostince dale najedete na lesni cestu s krasnym sjezdem cca 2 km az do Vojtéchova. Klesani si
uZivejte, ale davejte pozor na turisty ktefi stoupaji vzhdru! Zvonecek je na kole opravdu nutné
pouzivat Dale bud pojedete podle mé trasy, nebo si vylet natdhnete o cca 10 km do MSena. Ve
Msené naleznete nékolik restauraci, vybornou cukrarnu, nové otevienou zmrzlinarnu a hlavné
bozské koupalisté! Pokud budete pokracovat se mnou, budete Kokofinskym dolem pokracovat az

k nové postavenému hotelu Kokoftin. Celou trasu bud muzZete absolvovat po silnici, nebo po turistické
cervené trase. Ve druhém pfipadé budte prosim velice ohleduplni, trasa je misty dost pIna, uzka a
plna déti! U Hotelu Kokofin je mozné dat pauzu. V hotelu se da najist a napit, nicméné ceny jsou
hotelové a chut pokrmu standardni. V pfipadé, Ze je vak v ostatnich restauracich okolo zavieno
(napfiklad na prelomu sezdény), budte si jisti Ze v hotelu je otevieno. Pod hotelem je nové postavena
moderni restaurace Pobuda. Korporatni design interiéru, sezénni obsluha, hosté co na Kokofin pfijeli
v polobotkach. NICMENE jidlo je tu relativné dobré, pivo chutné a ceny relativné rozumné, takze
zastavka zde neni vibec od véci. Pfi odchodu si pfed hospodou miizZete dat tocenou zmrzlinu z prasku

a kone¢né vyrazit na hrad Kokofin

Jakmile prejedete silnici u Pobudy smérem k hradu, tak z parkovisté vlevo uvidite zaslou slavu
prvorepublikového Kokofina s verejnym koupalistém, penziony a chatkami pro vyletniky. Dnes jde
z prostoru trosku hriza, protoZe se dosud nenasel nikdo dost bohaty na to, aby cely areal dal ze
svych penéz do plvodniho stavu. Jakmile minete tuto strasidelné Gchvatnou scenérii tak zacnete
stoupat ke hradu Kokofin. Je to slusny kopecek kde tape mnoho turistl a snazi se slapat mnoho
cyklistd. Mohu Vas ale ujistit, Ze s smévem tento kopec davame akorat my na elektrokolech. Je
usmeévné kdyz se svym osmiletym synem na lané, nebo dvouletym ve voziku v tomto stoupani
predjedeme vystajlované cyklisty-polozavodniky. Jednou se mi stalo, Ze jsem v tomto kopci jel za
vystresovanou fidickou auta, ktera se tak bala Ze jela snad 15. TakZe jsem ji predjel a zmizel v dali
V poloviné stoupani bud odbocite k hradu, nebo pokracujete dal do serpentyn. Nasleduje prvni
vyhlidka na Kokofin. Je nadherna, ale nezastavujte se a pokracujte za dalsi zatacku, kde je vyhlidka
jesté hezéi! Kochejte se a fotografujte.

Nyni byste ¢ekali pokracovani dale, ale vy mate preci elektrokolo! MizZete se tak v klidu spustit zpét
do udoli a u parkovisté uhnout doprava. Bud po silnici, nebo opét po turistické znaéce dojedete aZz na
kfizovatku u hospody U Grobidna. Zde se musite zastavit na vybornou Podkovariskou 11 ku a docela
dobré jidlo. Také domaci limonady nechutnaji Uplné zle. Venku je opét flira prostoru na relax
dospélych i déti. Pokud by Vam to U Grobiana ,nesedélo”, staci popojet o 300 metrd dale do hostince
U Baby Subrovy. Tam je to klasika. Zrekonstruovanda hospoda s penzionem, co si zachovala osobitou
tvar a v podstaté jediného hlavniho hostinského v poslednich deseti letech! Maji dobfe natocené
Svijany a myslim i Plzefi. K jidlu vZzdy néco hotového plus vyborné pecené koleno. Kazdy patek se zde
schazeji muzikanti z mistni chatové osady a hraji a zpivaji do noci.

Nase trasa dale pokracuje dolem aZ k Harasovu. Nadherné misto, rybnik, skaly a zchatraly hotel

z prvni republiky. Zde muzZete trasu zkratit a kolem rybnika uhnout po Zluté znacce smér Bosyné,
Vysokd, Chode¢ a dold do Zeliz. My vak budeme tdolim pokracovat déle a7 k rybniku Lhotka. Kus za
rybnikem odbocuje cyklotrasa vpravo na polni cestu. Odbocku je tfeba sledovat a neprehlédnout!
Dale vystoupame krasnou lesné-polni cestou az na silnici u Stfednice, odkud opét uhneme na bocni
cestu a alejemi hrusek a jablek dojedeme az k modelarskému letisti. Pokud zde budou mistni
modelafi, miZete se na chvilku zastavit a pokoukat. Jinak vsak valite po poliacce kolem letisté dale
smérem na Libéchov. Po cesté minete zdvodni trat pro rychlostni drony a mifite dale k cili.

V Libéchové se muZete zastavit pro ¢erstvou rybu v mistnim rybarstvi, kde Vam ji rovnou odlovi a vy
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si ji uZijete vecer na grilu. Z této provozovny jsme méli zatim nejchutnéjsi pstruhy v Zivoté! Zbyva uz
pouze 2,5 km po rovince zpét ke koupalisti.
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TRASA PO ROVINCE NA PULDEN 37 KM

Myslenka tohoto vyletu je ndsledujici : vezmu déti a zmizim na cely den. To samé mohou udélat i
maminky. VSem bych asi doporucil v pfipadé, Ze jedete na ,elektrice” sebou vzit tazné lano na své
potomky. Ja osobné je po rovince obcas popostréim, ale uz se mi nejednou stalo, Ze jsem potom
mnoho tydnl nemohl hybat ramenem. Trasa je to sice po roviné, ale pfeci jenom to neni 10 km. To
co je perfektni, Ze ji Ize s trochou opatrnosti absolvovat i s détskym vozikem. Polovina trasy vede po
cyklostezce podél Labe, bohuZel ta druha je trochu po silnici, trochu po rozbité cesté na druhé strané
Labe. Musite si toto dobre rozmyslet a dité ve vozicku musi byt uz vétsi, protozZe ta osklivéjsi cast je
v druhé poloviné.

TakZe vyraiime od koupalisté v Zelizech nahoru rovnou po cyklostezce, podél lesa na hodné klouzavé
polni cesté plné pisku az do JeSovic. Témi projedeme a cca jeden kilometr po vjeti do lesa uhybame
ostie doleva stéle po znacené cyklostezce. Toto je jeden z nejkrasnéjsich Usek, kdy jedete lesem po
houpavé cesté a pfitom z mirného kopecka. Stale za nosem az se vyloupnete na okraji lesa

s vyhledem smérem na Roudnici nad Labem. Pokracujeme dale z kopecka, projedeme Straci a po
prejeti zelezniéniho prejezdu se pred ndmi rozevie naru¢ mésta Stéti.

Kdo Stéti neznal, bude mu dopfano jej poznat. Musite projet celym méstem, pokud mozno bez
zastavek aZ k mostu pres Labe. Pres tento v normalnim stavu prejedete az na Hnévice. Rozhodné
doporucuji ve mésté nikde nenechdavat opfena kola bez dozoru, nebo snad s hlidanim pouze Vasimi
détmi! Od jara 2019 do Iéta 2020 probiha totdlni rekonstrukce mostu, a tak jej v tomto obdobi
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nahradil nadherny pfivoz. Prevoznik byl vtomto misté jedinym zplsobem, jak se dostat na druhy
breh az do roku 1973, kdy byl stavajici most otevien. Lodé jsou dnes k dispozici vidy dvé a prevoznikU
se na nich stfida mnoho. Je to zvlastni pfivoz tim, Ze jede nonstop jako verejna doprava. To znamen3,
Ze zacind brzo rano kolem 5.hodiny a konci o pulnoci. Prosté nadherna mistni atrakce! Pfevoznik ma
intervaly par minut, takZe neni potfreba se stresovat kdy prijedete.

Na druhé strané mate moznost bud rovnou pokracovat po trase, nebo si udélat zastavku na vyborny
obéd. Restaurace na Koreji je v CR zvla$tnosti! Hlavni jidla jsou cenové velice nizko, ale chutové
naopak vyrazné vycnivaji! K dispozici je zahradka a jediné minus je pomérné znacna obsazenost

v dobé obéda. Hosti navic na zahradce ¢asto a hojné koufi, takZze pohodové posezeni s détmi muze
vzit za své. Kazdopadné nyni jiz vyrazime po brehu Labe smér Mélnik.

Po dvou kilometrech jiz mizZeme odbocit na cyklotrasu podél feky a nestresovat se silni¢énim
provozem. Nyni pouze liné Slapete aZz do okamziku, kdy mijite elektrarnu v Hornich Poc¢éaplech. Po cca
5 kilometrech dojedeme aZ k odbocce k restauraci Na KniZeci, kterd ma obrovitanskou zahradu. Je
zde idedlni vybéh pro hromadu déti, obrovska trampolina a opravdu klidek. Vafi zde standardné za
standardni ceny. Jako odpocinkové misto je to famdzni. Myslete na to, Ze do Mélnika je to tak 6-7
km, takze si dikladné rozmyslete start!

Po cca 7 kilometrech nas ¢eka Mélnik, predtim si prejedeme nové zrekonstruovany plavodni most, za
kterym uhneme smér centrum. Pokud tedy nemate touhu navstivit néjaké obchodni centrum,
doporuduji zastavku v cukrarné Cake art na namésti Miru. At si zde date jakykoliv zakusek, tak si
dabelsky pochutnate! Opravdu toto misto viele doporucuji. No pokud se rozhodnete, Ze tfeba pro
dnesni den v Mélniku zGstanete mam jeden tip. Hned vedle cukrarny je luxusni hospoda pivovaru
Némy Medvéd, kde dostanete nejenom luxusni desitku Vopicak, ale najite se i opravdu boZskych a
ukrutné nezdravych hamburgera!

Nyni Vam jiz zbyva pouze trasa zpét. Centrem mésta se dostanete az na jeho okraj-¢tvrt Mlazice.
Davejte si pozor pred Zeleznicnim pfejezdem, kde musite odbodit vlevo na polni cestu. Pokud to
nestihnete a prejedete tak vérte, Ze budete muset jet cca 1 km po té nejsilenéjsi statni silnici, jakou
jsem kdy poznal. Po odboceni se dostanete do raje mistnich rybarl ke slepému ramenu Labe. Podél
néj a samotné feky dojedete aZ k vodni elektrarné Libéchov. Tésné za ni je idedIni misto pro zastavku
a odpocinek u vody s vyhledem na feku a elektrarnu. Za Vami se pres trat ty¢i mistni dominanta
Kaple svatého Ducha obklopena nadhernymi vinicemi. Pokud byste se vyskrabali aZ k ni, naleznete
KfiZovou cestu Libéchov. Nyni k ni tedy bud mUzZete vyjet po zelené turistické znacce, nebo odbocit
vlevo a po hlavni silnici sprintem popojet az do zatacky, kde jiz mizete odbocit a zachranit si holy
Zivot. VSude je tu omezeni rychlosti na 30 Km/h, takze se nic nestane, kdyzZ pojedete ve skupince
uprostred svého jizdniho pruhu, aby nékoho nenapadlo Vas predjizdét. Jedna se o cca 250 metrd. Pak
uz pouze vjedete do Lib&chovské aleje a mifite zpét do Zeliz.
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TRASA NA PULDEN 47 KM

Cekaji nas krasna mista Kokofinska! Nacasovano na odjezd cca v 9.30 a7 10.00 a kolem poledne pauza
na obéd ve Msené. Pochopitelné se to da ujet za dvé hodiny, ale dlleZité je si vylet uZit a proto radéji
pocitejte s ptildnem. Ze Zeliz vyrazime smér Dolni Zimo¥, za kterou odbo¢ime vlevo do Zimorského
dolu. Projedeme jej cely a pokracujeme do Truskavského dolu, ze kterého valime ddle do
Semanovického dolu v ném neuhneme na Jesttebice, ale pokracujeme dal. Na konci jizdy dolem nés
Ceka stoupani smérem k silnici u Dobrené. Na ni uhneme vpravo a po par metrech jsme v Dobteni.
Tam potkate mnoho krasnych roubenek a staveb toho skute¢ného Kokofinska. Také tam narazite na
minihospldku, kde se schazeji snad jen mistni. Nicméné je tam pfijemna zastavka se standardnim
pivem Radegast.

AZ budete mit dost vysedavani, vyjedte po silnici smér Jestfebice, kde na kraji vesnice odbocite Sikmo
vlevo a dojedete aZ ke zrusenému Kamennému hostinci. Pfed nim uhnete ostfe vlevo a padite si to
lesem az do hlavniho dolu do Vojtéchova. Po cesté davejte veliky pozor na nahoru stoupajici turisty!
U mininamésticka uhnete 15 metri vlevo a prejedete silnici rovné.

Drzite se cyklistické trasy a Boudeckou rokli stoupate nadhernou cestou nad Poklicky. RozhliZejte se a
nasavejte tu nadheru! To je na elektrokole to nejkrasné;jsi, ze mate ¢as a chut sledovat okoli Stéle
se drzite cyklostezky a na cesté podél pole véas uhnete doleva na pole (bod 13). No a ted jenom
koukate na tu nadheru, kterou ¢lovék vytvofil uprostred prirody, mésto Mseno. K tomuto méstecku
jsem nikdy zadny vztah nemél a narodil jsem se a Zil vidy daleko odsud, ale tento pohled mé vzdy
dostane! Mate mésto jako na dlani a lavicka zde umisténa tu neni ndhodou. Bud' se kochejte, nebo
pokracujte polni cestou, stale s nddhernym vyhledem. Po malém esicku se ocitnete na silnici ve
Msené tésné u méstského koupalisté. Jisté stoji za to se néj alespon zajit podivat! Je to nadherna
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prvorepublikova stavba, kterd je nyni i zrekonstruovana. Uvnitf najdete i fotografie z doby davno
minulé, kdyz se méstské lazné oteviraly.

Na koupalisti si ale nedavejte nic k jidlu, protoZe nyni dojedeme do stfedobodu cyklovyletli na
Kokofinsku. Po 1 kilometru se ocitneme v relativné nové restaurac U Poklicek. Zde je skvély prostor
venku i uvnitf, sedite ve stinu i na slunicku, mlZete preludovat na klavir pfed hospodou, nebo se

v zimné zahfivat u obfich kamen vedle baru. K jidlu se nabizi vidy jedna polévka a pak sada dobrych
jidel ze standardniho listku. Vepfo knedlo ani hranolky zde nedostanete, ale vyborného hamburgera,
salat nebo domdci livance rozhodné ano! Chutové vse skvélé a cenové relativné rozumné. Zalito
vybornym pivem Podkovan se Vam odtud ani nebude chtit. Je to i vyborna pauza na dobiti Vasich
elektrokol, protoZe je zde k dispozici dobijeci stojan se zasuvkami. Zahrat si zde mUzZete i kroket, na
ktery zde maji vybaveni.

Po jidle se na ndmésti ve Msené jesté musite zastavit na zakusek v cukrarné U Zivnych. TéméF vidy
jsme zde narazili na vyborné zakusky, skvélou kavu a velice milou obsluhu! Ale pozor, zmrzlinu si zde
jesté nedavejte! Na tu si po kdvicce zajdéte za roh do nové zmrzlinarny, kde na Vas ceka pres tticet
druht kopeckové!

Nyni jiz fadné posilnéni vyrazite do kopce smérem ven ze M3Sena po hlavni silnici, kde dojedete az

k odbocce na Kaninu, kam i odbocite. Pochopitelné Ze mlzete odbodit dfive a vzit to lesem aZz do
Kokofinského dolu. V takovém pripadé jedete do Sedlce a dale doll po Cervené turistické znacce az
k restauraci U Grobiana, kde se potkate se zbytkem vypravy, ktera jela podle mé trasy. Takze prvni
skupina odbocila na Kaninu. Ve vesnici tésné za mistni hospodou, naleznete nadherné a velice
prostorné détské hristé. Pokud jste na tento vylet vzali své ratolesti (coZ asi pochybuji), je zde ta
prava zastavka! Nyni jiz nasleduje nadherny sjezd serpentynami az di Kokotinského dolu k restauracu
U Grobiana. Tato restaurace na mé drive pusobila pouze jako past na turisty. Diky neménné obsluze
se z hospody stala mistni klasika s vybornym pivem a dobrym jidlem. Venku najdeme perfektni
posezeni, prostor pro déti i hromadu dospélych. Dom{ to jiz mate uz pouze 15 km, takZe rozhodné
nemusite spéchat pryc.

Kdyz se odlepite, zamifite smérem k Harasovu. Po cesté zamavate posledni rozumné hospodé na
trase U baby Subrovy a razite domd. U rybniku na Harasové odbocite vpravo a krasnym stoupanim to
vySlapete az do Bosyné, ve vesnici Vysoka uhnete vpravo na bocni cestu a kochajici se vyhledem na
Ceské stfedohofi valite k vesnici Chodet. Po cesté doporucuji se zastavit u opusténé tfe$né a
pfipadné si zobnout medovych Cernych tresni. Z Chodcée nds uz ¢eka pouze 4 kilometrovy sjezd do
Dolni Zimofte a dale do Zeliz.
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TRASA CELODENNI 80 KM

Na zavér jsem si pro Vas pripravil nejdelsi trasu po nddherném Kokofinsku. Jedna se o celodenni trasu
s nabijeckou v batohu. 80 km je v kopcovitém terénu opravdu docela dost, obzvlasté kdyz z poloviny
jedete po nezpevnénych cestach. Na Kokofiné je bozské (na této trase je to nadherné patrné), ze téch
80 km date v podstaté po okoli! U této nejdelsi trasy se pokusim vSechny zastavky poctivé popsat.

Vyrazime tedy od koupalisté v Zelizech kolem 10. hodiny rdno a mifime nahoru smér prvni skalni
reliéfy Vaclava Levého. NezZ k nim dojedeme, pokochdme se soukromou minifarmou s prasatky,
konmi a ovcemi. Skalni kaplicku Mari Magdalény a mifime dal kolem Harfenice a hada. U vsech
zminénych dél vytesanych ve skalach urcité stoji za to se zastavit. Nepremyslejte nad tim, Zze mate
pred sebou desitky kilometr(l a uZivejte si tu nddheru. Nasedame na kolo a za Hadem uhneme vpravo
smér Tupadly. Po nékolika kilometrech, u vyjezdu z lesa, pfibrzdéte na nadherném palouku nad
Tupadly. Dominantou tohoto mista je vysila¢ mobilnich operatord, to mu vSak naprosto neubira na
krase! Od néj se opatrné sesunete z prudkého ho kopce smérem do vesnice Tupadly, zamavate
prijemné mistni hospldce a metelite si to dal do srdce Kokofinska.

Po dvou kilometrech uhneme ze silnice do Vidimského dolu a tam si uzijeme krasné samoty na
zpevnéné cesté, kde o divokou zvér neni nouze. Jakmile jim projedeme, zahneme doprava na silnici a
za¢indme mirné stoupat smérem k dolni Vidimi. Na kfiZovatce pokracujeme mirné vlevo, ale pokud si
chcete prohlédnout nadherny historicky vodojem z roku 1903, zahnete doprava do Horni Vidimi.
Nicméné rovné viedeme do Dolni Vidimi, ktera je opravdu tou opravdovou Kokofinskou vesnic¢kou
. Pak uz pouze valime do pomérné tahlého kopce, na jehoz konci je ve skale usazen skalni reliéf
UkFiZzovani Krista. Déle vjizdime do malebné vesnicky Chodec, ze které uhneme vlevo smérem na
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Stfezivojice. V této vesnicce si mizeme udélat malou zastavku na vyborné tocené nealkoholické pivo
a posedét si na krasném misté. Vzdy velice slusny majitel vas rad a rychle obslouzi.

Nyni nds ceka cca 7 km do vesnice Blatce. Po odboceni vpravo se nam po dalsim cca kilometru a pul
otevre krasny vyhled pres udoli na hrad Houska. Doporucuji se na chvilku posadit a kochat se jim. Po
nasednuti na kolo, sjedete dol pod Housku ke krasnému rybnicku a jesté hezéi restauraéni zastavce
Pod Houskou. Je to dalsi ze skvélych zastavek na obéd, ale podle ¢asového planu bychom pfi tomto
vyleté méli obédvat ve Msené v restauraci U Poklicek, kde i naleznete dobijeci stojany pro
elektrokola. TakZze u Housky dejte alespon jedno pivecko Rohozec, pripadné dobrou kavu a uZivejte si
vyhledy ze zahradky na poeticky rybnic¢ek. Pokud byste si v pfistich dnech udélali vylet pouze sem, tak
si na obédovém menu urcité pochutnate. Ve probiha formou rautu, kde si kazdy nabere od
uvedeného jidla na co se zrovna citi. Ceny jsou rozumné a chut jidel byla vzdy skvéla! Obsluhuje vidy
pfijemnd pani majitelka osobné.

Po malé pauze vyrazime smér Vratenska hora a jeji rozhledna! Pochopitelné, Ze po dvou kilometrech
muzete u hosputdky Na konci sil odbodit na kratkou prohlidku hradu Houska. O vikendech je zde
pomérné rusno, takZe doporucuji slézt z kola. Jakmile se dostatecné kulturné osvézite, mlzete
pokracovat dale. Po cca 500 metrech odbocdime doprava na neudrZovanou silnici a po cca 1 km z ni
odbocime doprava do lesa. Po piskové cesté dojedeme aZ na nddhernou louku pod Vratenskou
rozhlednou. Zde pfibrzdéte a celou si ji projedte krokem, je to kouzelné misto! Tésné nez znovu
vjedete do lesa, uvidite po levé strané kamennou stavbu domu. Nevim, jestli se jednd o rekonstrukci
plvodni stavby, nebo zvlastni novostavbu. KaZzdopadné z tohoto mista sala prazvlastni energie! Zbyva
nam jiz pouze kilometr do slusného kopce az k Upati rozhledny. Za slusného pocasi je vidét desitky
kilometrd daleko na viechny strany, Ceské stfedohofi, Krkonose, Jizerské hory a jiznim smérem 50
kilometr( vzdalenda Praha. Obcerstveni zde nehledejte ale pfijemnou pani co prodava listky ano
Po najeti na silnici se z kopecka svezete do obce Nosdlov, kde pfed odbocenim potkate nejbrutalné;jsi
trpasli¢i zahradku v CR! Je pInd sadrovych figur a rliznych zjeveni, jaké si dokaZete jen predstavit.

Po 1,5 km dlouhém sjezdu vjizdime do vesnice Lobe¢, kde potkate nové rekonstruovany pivovar
Lobec i s pivovarskym muzeem.. Je zde mnoho prostoru na sezeni venku pred pivovarem i prijemné
posezeni uvniti u vycepu. Piva jsou chutnad a jisté je zde zajimava moznost prohlidky pivovaru, kterou
provadi sdm pan majitel. KdyZ rekonstrukci pivovaru majitelé zacali, byl jsem jim opravdu nadseny.
Pochopitelné, Ze vsichni odvedli velky kus prace a dnes je pivovar navstévniky velice dobfe hodnocen.
Pokud si chcete dat dobry obéd se standardni porci, jisté zde budete spokojeni a mlzZete udélat
poledni dobijeci zastdvku uz zde. Posledné mi sdm pan majitel nabizel nataZeni prodluzovaciho
kabelu az ven! Posledni dva roky je vidy kdyZ se zde zastavim hodné plno. Nicméné si zde dam jedno
pivo s vyraznou chuti a docela rychle odjizdim. Je to jisté subjektivni dojem, ale dnes mi toto misto
prijde ponékud neosobni a pro mé samotného neutulné. Kazdy podnik délaji jeho hosté a zde to pro
mé plati 100% Zastavte se zde a sami uvidite, jak se Vam to zde libi. Rozhodné nebudete zklamani!
Do nabijeci pauzy jesté zbyva 14 km, takZe si néco rozhodné snézte a vypijte! My si zde davame vidy
vynikajici chleba se Skvarky!

Nyni vyrazime na posledni ¢ast trasy pred dobijenim, 14 km Usek se zastdvkou na kouzelném misté u
Vétrného mlynu Vratno. Pokud by se Vam tento Usek nechtélo absolvovat cely, mizZete z Lobce jet
pfimo do Msena cca 4 km a sedét U Poklicek o 45 minut déle. TakZe po necelych 5ti kilometrech
dojedeme aZ na odlehlé misto vétrného mlynu Vratno. Tato stavba prosla mnoha rukama, ale az ty
posledni jej z gruntu zrenovovaly. Vzhledem k tomu, Ze novy majitel je obrovsky fanda letectvi,
vyrostl v sousedstvi i maly hangar a vzletova plocha pro UL letouny. Z mista je opravdu daleky rozhled
a ma svou nezaménitelnou atmosféru!
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Od vétrného mlyna je to MsSena necelych 10 km, takZe za pllhodinku jste tam! Na ndmésti minete
nejdrive novou zmrzlinarnu, kde si jisté pozdéji vyberete z vice nez 30 ti druhi této dobroty a poté i
krasnou cukrarnu U Zivnych. Do této cukrarny pravidelné jezdime jiz 6 let a musim Fici, Ze nas nikdy
nezklamala! VZdy prijemna a usmévava obsluha, dokonalé kapucino a skvélé dorty! Interiér je
prijemny a stale mi pfijde i po téch letech Utulny. Naleznete zde rlizné artefakty a dekorace z doby
prvni republiky, vzpominky na davné Casy a Zivot na malém mésté. Obéd je planovan ve 300 metri
vzdalené restauraci U Poklicek. Je zde skvélé zazemi pro cyklisty, nabijeci stojan na elektrokola,
wapka na osprchovani Vasich bajkd a krasné sezeni na dvorku. Prostor pro kroket a hromada rznych
kresilek na vselijaké to valeni a odpocivani. Zde si urcité kola dobijte co to pljde! Co se tyka jidla, tak
mé vZdy chutnalo maximalné, pokud se nékdo tésil na tradi¢ni ¢eskou kuchyni, tak si zde asi moc
nepochutnd. Vidy je v nabidce dobra polévka a k ni standardni nabidka rady hamburgerd, salatf,
domdcich livanca. Vse je vyborné, ale pro hladovce je toho trosku méné. Nicméné feseni je dat si dvé
jidla za zvyhodnénou cenu. Toto feseni jiz uspokoji kazdého. Pokud nékdo ze skupiny vyletnik(
prahne po klasickém jidle, necht dojde zpét na namésti do restaurace U Zlatého Iva. Nikdy jsem zde
nejedl, ale dle mistnich vafi dobre!

Po rozumném dobiti (cca 2 hodiny) razime dale. Jisté stoji za to, zastavit se v méstskych laznich
Mseno. Stavba z prvni republiky je nddherna, krdsné zrekonstruovanda a 100% funkéni. Koupdni skvélé
a vzdy ukrutné studené. Ddle pokracujeme kolem parkovisté a détského htisté stezkou, vybudovanou
také na pocatku 20.stoleti s rGznymi zajimavostmi. Naleznete zde zbytky pfirodniho divadla, HusGv
pamatnik, pristfesek pro pocestné ve tvaru muchomurky, poutnikovu jeskyni. Vyloupneme se nahofe
nad Romanovem a ostfe uhneme nejdfive doleva a po par metrech Sikmo doprava. Kolem obfi hlavy
a zaby si uzivame sjezd zpét do Kokofinského dolu. Nyni mame v planu projet celé toto udoli a
prohlédnout si pfijemna mista. Pochopitelné Ze na nékolika odbockach mzete uhnout doprava a
cestu si zkratit. Pokud pojedete po silnici, davejte pozor na kolemjedouci auta, v sezdné jich je tu vice
neZ dost. Vétsinu trasy udolim muZete projet i po druhé strané po turistické znacce, zde zase budte
maximalné ohleduplni! Nékdy je na této stezce turistl vice nez dost! Po cca 2 km mineme tabofristé U
splavku, které vzniklo snad pred tfemi lety a zastavka zde na par noci musi byt skvéla! Na pravé
strané zde zacina zelena turisticka znacka, po které se miZete zajit podivat na skalni hrad Nedamy a
jeskyni. Po jednom kilometru jiz vjizdite na hlavni kfizovatku Kokofin — dolina. Toto je jedna

z moznych odbocek domu a zkraceni si cesty o mnoho km. Zde stoji nové postavena (dle pavodni
stavby) hotel Kokotin a restaurace Pobuda. Na ubytovani je hotel velice pfijemny a pokoje maji svou
myslenku. Design je fekl bych nadstandardni s myslenkou architekta. Osobné si mi libilo v hotelu
prespat a dat si snidani, ale pres den jiz pobyvat jinde na Kokofinsku. Par metrd od hotelu se nachazi
drivéjsi misto pro traveni volného ¢asu. Byvalé koupalisté, nékolik staveb budov i fada chatek jsou jiz
v zoufalém stavu a dle mého se ¢eka jiz pouze na demolici. Tato oaza prvni republiky jiz brzy skonci
srovnana se zemi at jiz rukou lidskou, nebo zubem ¢asu. Dale pokracujeme podél krasného rybnika
opét po turistické stezce aZ k odbocce pres mostek doleva. Zde narazime na druhy stfedobod
Kokofinského Dolu. Obrovské volné prostranstvi, krasné skaly a prijemné hospldku, to jsou divody

k zastavce. Hospoda U Grobidna Vam poskytne zazemi, dobré jidlo, asi nejlepsi pivo na Kokofinsku —
Podkovan 11ku a vzdy velice slusnou obsluhu. Pokud by zde bylo mnoho lidi, mQzete o cca 400 metrt
dale navétivit hostinec U Baby Subrovy. Toto je jedna z hospod, které maji svdj plivab. Ziskany a
nikoliv vystylizovany a dopilovany. Stejné tak ubytovani zde nema chybu. Patecni hudebni vecirky
mistnich osadnik(l jsou nadherné! Pokud se na trase dom, nebudete chtit zastavit v Mélniku, mate
jedinecnou Sanci si zde dat néjakou svacinku. Nyni ale jiz zase déle. Po cca 3 kilometrech vjizdime na
Harasov, dalsi oblibené misto stfedni a vyssi vrstvy prvni republiky. Hotel Harasov se nyni snazi novy
majitel pomalu zrekonstruovat, vzhledem k zoufalému stavu je to prace na dlouhou dobu. Krasné
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upravena plaz a rybnik je rovnéz v soukromych rukach, nicméné prostor je stale pfistupny. Zde je
dalsi misto mozné odboc¢ky dom, kolem rybnika po Zluté a nahoru do Vysoké. Cca 10 km do Zeliz.
My ale pokracujeme déle udolim. Mineme byvaly mlyn KrouZek a po kilometru uvidime soukromy
rybnik. Zde potkdme i pooteviena vrata. Pokud do nich vstcite nos, bouchne Vas do néj viiné
pecenych ryb. Majitel zde obsluhuje sam a rybky jsou vyborné. Bohuzel Vam nezarucim, Ze bude vzdy
otevreno. Po dalSich cca 2 kilometrech za rybnikem Lhotka dejte pozor, cyklostezka vede ostre
doprava na lesni cestu. Vystoupete po ni nahoru na asfaltku, uhnete doprava a po 1 km ostfe doleva
na zpevnénou cestu. Po ni dorazite az do Mélnika, ¢tvrti Chloumek. Pokud byste jiz méli dost, tak

z této cesty uhnete doprava smérem na Libéchov a Zelizy, usetfite tak 6 km. Jedete stéle rovné,
nejdrive z kopecka a pak na staré namésti do kopecka. Mate pred sebou posledni zastavku dnesniho
vyletu, historické centrum Mélnika. Urcité bych doporucil kratké zastaveni na hradbach nad
soutokem Labe s Vltavou. Je zde vidét opravdu do daleka a na Silvestra odtud pozorujeme ohnostroj
v Praze! Na vyhlidce mé to opravdu bavi a Ize tam vydrZet pomérné dlouho. Z ostatnich zajimavosti
snad zminim pouze Mélnickou studnu a podzemni systém, budovany pod celym historickym jadrem
mésta ve 13. a 14. stoleti. Studna ma prlimér 4,5 metru! Pokud si vylet nacasujete na spravné datum,
tak na tomto historickém namésti ¢asto probihaji koncerty v ramci Mélnického kulturniho léta. Uz
jsme tu vidéli Tatabojs, Lauru a jeji tygry, Poletime?. Po Mélniku uz Vas ¢eka pouze cesta domd, takze
pokud si fikate, Ze by to chtélo néco na zub, je ta prava chvile navstivit minipivovar s restauraci Némy
Medvéd. Vyborna desitka Vopicak a luxusni hamburgery poctivé velikosti. Hned vedle tohoto podniku
navstivte Cake Art, cukrarna s naprosto bozskymi dorty, které jinde nenajdete! Pokud uz se smraka,
tak si pospéste na cestu dom, zbyva skoro 10 km! Na kraji mésta sjedeme podél Labe a dojedeme

k malé vodni elektrarné Libéchov, kde je nadherné misto pro posezeni u vody s vyhledem na Silenou
stavbu elektrarny Horni Pocaply. Za zady se nad vesnici tyci kaple svatého Ducha. Nyni uz je to jenom
kousek, kolem benzinky to vezmete bud’ po hlavni cca 300 metr(i aZz k odboceni do aleje v Libéchové,
nebo po turistické nahoru k Duchovi a pak oklikou do Libéchova. Do Zeliz jiz zbyva pouze 2 km! Na
vecer si naplanujte posezeni s prateli u dobrého pivecka a na druhy den pouze valéni se na koupalisti.
80 km je pro netrénované jedince docela dost i na elektrokole. Pfeci jenom jste na kole prosedéli cely
den!

VESKERE INFORMACE, TEXTY A MYSLENKY VYSE JSOU DUSEVNIM VLASTNICTViM PAVLA MARKA
E-KOKORIN.CZ

JAKEKOLIV KOPiROVANI, ZVEREJNOVANI A DALSI SIRENi PODLEHA SOUHLASU AUTORA!

VYJIMKU TVORi POUZE ZDIiLENi ODKAZU NA UVODNi STRANU WWW.E-KOKORIN.CZ
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